LOS CRIMENES
DEL
ARROPIERO



ANTECEDENTES

Manuel Delgado Villegas nacié en Sevilla el 25 de enero de 1943. Su madre, que contaba
entonces 24 afios, murié al dar a luz. El hambre y la miseria de la posguerra inundaban Espafia. Su
padre, un honrado trabajador, se ganaba la vida fabricando y vendiendo golosinas caseras hechas
con arrope, un liquido dulzon, negruzco y espeso que se hace con higos. De ahi el alias del
Arropiero que luego heredaria su tristemente famoso hijo. Al fallecer su esposa dejo la criatura al
cuidado de la abuela y marcho a vivir al Puerto de Santa Maria, donde posteriormente se volveria
a casar, por lo que él y su Gnica hermana, Joaquina, fueron criados por su abuela y convivio con
varios parientes diferentes, que le propinaban frecuentemente palizas que le curtieron el cuerpo y
endurecieron el corazon. Acudio a la escuela, pero fue incapaz de aprender a leer y escribir. Ya
cuando tenia 12 6 13 afios nos venia contando que habia ligado a un marica o pisado a tal o cual
nifia.

En el mismo afio nacieron: Luis Eduardo Aute, Joan
Manuel Serrat, Narcis Serra, Luis Rojas Marcos,
Reinaldo Arena, Antonio Burgos; es por contradecir a
los supersticiosos que buscan légicas ilégicas. En ese
mismo afio nacieron personajes buenos e inteligentes y
también el Arropiero.

Era bisexual, mostraba un carécter bastante violento y la promiscuidad empez0 a ser su norma de
vida. Empez0 a gozar de gran estima entre homosexuales y prostitutas, y logré vivir a su costa. Su
éxito se debia a que padecia anaspermatismo, es decir, ausencia de eyaculacion, por lo que era
capaz de practicar repetidos coitos en busca de un orgasmo que no conseguia alcanzar.

A los dieciocho afios ingres6 en la Legion, donde ademé&s de iniciarse en el consumo de
marihuana, motivo por el que fue sometido a una cura de desintoxicacion, comenz6 a padecer
ataques epilépticos -nunca se supo si fingidos o no- que le sirvi6 para ser declarado no apto para
el servicio militar. A partir de entonces se dedica a recorrer la costa mediterranea ejerciendo la
mendicidad, robando en las casas de campo y prostituyéndose. Es detenido en numerosas
ocasiones por la famosa ley de vagos y maleantes, mas tarde denominada de peligrosidad social.



Jamés llegé a ingresar en prision, dado que las convulsiones neuroldgicas que escenificaba lo
conducian a establecimientos psiquiatricos de los que rapidamente salia. Emprendié un largo
vagabundeo por Espafia, Italia y Francia; y fue dejando su camino sembrado de cadaveres.

Fue detenido el 18 de enero de 1971 en el Puerto de Santa Maria, Cadiz, por la muerte de ntonia
Rodriguez Relinque, con la que mantenia relaciones sentimentales.

Antonia Rodriguez era una disminuida psiquica muy conocida en la calle lecheria, soltera, de 38
afos, mucho mayor que él. El dia del crimen la llevd en moto a un lugar del campo, solitario,
donde mantuvieron relaciones sexuales.

Lleg6 a presentarla a su padre como su novia. Narro a la Policia que hacian el amor siempre sin
que nadie les viera. Lo hicimos, como siempre, de muchas formas, pero me pidié una cosa que me
daba asco. Cuando me negué a ello me insulté y me dijo que no era hombre, pues otros se lo
habian hecho. La infeliz no se apercibia que estaba firmando su sentencia de muerte. Entonces le
pegué un golpe, y como no se callaba y me seguia insultando, le puse al cuello los leotardos que
se habia quitado y apreté hasta que se murid, mientras le hacia el amor.

Cuando termind escondi6 el cuerpo entre unas retamas y regreso al pueblo, y dice: Volvi a
estar con ella el lunes, el martes y el miércoles, y hubiera vuelto hoy si no me hubieran



detenido. jEstaba tan guapa!, jLa queria tanto! ¢ No era mi novia?, ;Entonces no podia hacer
el amor con ella lo mismo que antes?" Durante los interrogatorios dejo atonitos a los policias
con el relato de sus crimenes. El Arropiero presentaba entonces un aspecto muy singular,
caracterizaba su rostro con un inconfundible bigote a lo "Cantinflas”, en homenaje al que era
su personaje mas admirado.

Los policias se ganaron la confianza del asesino y lograron que les llevara donde habia
ocultado el cuerpo. Uno de los detalles mas espeluznantes que sabrian sobre la marcha fue la
necrofilia del criminal, pues abusaba sexualmente de los cadaveres. A partir de esta
declaracion y, tras ganarse su confianza empezd a relatar todos sus asesinatos, narrandolos de
forma que hacia incuestionable la veracidad de los hechos.

El primero de sus asesinatos comprobados lo cometi6 en Catalufia el 21 de enero de 1964, en
la playa de Llorach (Garraf). Se acercé a un hombre que dormia apoyado en un muro -el
cocinero de 49 afios Adolfo Folch Muntaner- y le destrozo el craneo con una piedra. Luego le
robd el dinero, la cartera y el reloj.

Su segundo crimen comprobado se descubri6 el 20 de junio de 1967, cuando se encontro el
cadaver de una estudiante francesa de 21 afios, Margaret Helene Boudrie, en Can Planas, una
masia de Ibiza. Su cuerpo estaba totalmente desnudo y tenia un fuerte golpe en un ojo, asi
como contusiones y arafiazos en el cuello. En la espalda habia recibido una pufalada. El
Arropiero dijo a los policias que se habia ganado su confianza, que le rob6 una cadena con
una medalla que llevaba al cuello y que abusé de ella una vez muerta.

El tercer asesinato admitido y probado fue el de Venancio Hernandez Carrasco, vecino de
Chinchdn, al que hallaron muerto en las aguas del Tajufia el 20 de julio de 1968. Habia salido
al trabajo en un vifiedo de su propiedad, a orillas del rio, cuando se encontr6 con El Arropiera,
que le pidié algo de comer. Venancio le respondid que si queria comer, trabajara, que era
joven. Esto ofendio al Arropiero, que atacé a su victima con el golpe legionario y la arrojo al
rio. Hasta esta confesién todo el mundo creyo6 que habia muerto ahogado por accidente.

El cuarto asesinato fue descubierto en Barcelona, El Arropiero le habia conocido en un bar y
se habian hecho amigos. Con cierta frecuencia iban al almacén a primeras horas del 5 de abril



de 1969, por las limpiadoras de un almacén de muebles de la Avenida del Generalisimo. Estas
hallaron al propietario, un millonario vicioso, Ramdn Estrada Saldrich, inconsciente pero ain
con vida. Muri6 en el Hospital Clinico.

Se trataba de un barcelonés que contrataba regularmente sus servicios por el precio de 300
pesetas la sesion. Se encontraban en la tienda de muebles propiedad de este industrial,
escenario habitual de sus reuniones, cuando Manuel le solicitd mil pesetas argumentando
que tenia una necesidad urgente. El cliente prometi6 darselas al final, pero, concluido el
acto, le pagd las 300 de rigor. Una vez muerto le robd las sortijas, el reloj y la cartera...
"Por eso le pegué en el cuello con el canto de la mano y cayd al suelo. Cuando le estaba
quitando la cartera se despertd y empez0 a insultarme jél a mi!, por lo que agarré un sillon,
le arranqué una pata y le di con ella en la cabeza". Después lo rematé estrangulandolo. Le
parti el cuello.

La quinta victima comprobada fue una mujer de 68 afios, Anastasia Borrella Moreno,
una mujer menuda y vivaracha que trabajaba en la cocina del bar Iruru de Mataré. EI 23
de noviembre de 1969 salié camino de su casa y nunca llegé a ella. Cuatro dias mas tarde
unos nifios que jugaban en el tunel de la Riera Sirena, a unos 300 metros del domicilio de
Anastasia, encontraron el cadaver. Estaba cubierto con un plastico, boca arriba, con las
ropas subidas. La habian matado a golpes con un ladrillo. El arropiero explico que aquel



dia tenia ganas de una mujer. Al encontrarse con la anciana le pregunto si queria tener
acceso carnal con el. Anastasia reacciond indignada y le amenazé con avisar a la policia.
Por eso la mato y la tird al torrente seco. Como se veia desde arriba, bajo para esconderla
en el tnel. Se sinti6 excitado y abuso de su victima. Este acto de necrofilia lo repitié todas
las noches siguientes, hasta que el cuerpo fue encontrado.

El sexto crimen reconocido tuvo lugar el 3 de diciembre de 1970, y la victima era un
amigo del Arropiero. Se llamaba Francisco Marin Ramirez, tenia 24 afios, era de Cérdoba
y vivia en la misma calle que Antonia Rodriguez, la novia oligofrénica del criminal.
Segun el Arropiero, iba con Francisco en una moto cuando, en medio de la carretera, el
muchacho le hizo algunas caricias, cosa que le sacé de quicio. Pard la moto y le asesto su
célebre golpe en el cuello. EI muchacho se quedo sin respiracion y le pidié que lo llevara
a recuperarse junto al rio. Alli, segun Villegas, volvié a insinuérsele, y por eso lo tir6 al
fango, boca abajo e inmévil". El cadaver fue localizado flotando a 12 kilometros del lugar
del crimen.

A partir de aqui, el Arropiero se culp6 de tal cantidad de crimenes que desbancé a muchos
considerados en el mundo como los primeros en cuanto a nimero de victimas. En San
Felit de Guixols dijo haber estrangulado a una extranjera; en Alicante dio muerte a una
mujer a navajazos; en Barcelona, a un homosexual, al que estranguld con un cable; en
Valencia, a una mujer, a la que meti6 en una cuba.

Confeso tantos crimenes a la policia que los agentes encargados del caso creyeron que se
encontraban ante un fabulador extraordinario, por lo que acotaron sus crimenes probables a
una lista mas verosimil, de sélo 22, de los cuales llegaron a probarle ocho. Pero el Arropiero
dio tantos detalles, y tan precisos, de sus delitos -algunos cometidos fuera de nuestro pais- que



su abogado siempre crey6 que su cliente era, sin lugar a dudas, el mas grande asesino de la
historia.

De los cuarenta y ocho asesinatos que se atribuy6 -especificé que estuvo a punto de matar a
seis personas mas para satisfacer su apetito sexual- durante sus siniestras andanzas por
Francia, Italia y Espafia, solo se llegaron a probar ocho, debido a su extrema complejidad, que
hubiera precisado la colaboracién policial a nivel europeo. Faltaron acusaciones particulares,
habia pocos testigos.

No se llegé a celebrar la vista oral, sino que con base en la Ley de Enjuiciamiento Criminal se
emitié un auto de sobreseimiento libre, por el que quedd archivada la causa y se ordenaba su
internamiento en un centro psiquiatrico penitenciario. Los especialistas que estudiaron su caso
coincidian en que no se le podia poner en libertad porque "es un criminal nato, un asesino que
puede hacer mucho dafio siempre, mientras viva". Por su alteracion genética carecia de
conciencia, de sentido de la culpabilidad, de remordimientos; creia que era normal, incluso
cuando asesinaba. Cortocircuitados los sentimientos, lo hacia con la mayor tranquilidad: ni
parpadeo, ni aceleracién cardiaca, ni gota de sudor.

Describié con la mayor frialdad posible como en Roma mat6 a su patrona porque se habia
encaprichado de él'y, como era demasiado gorda, no podia abrazarla. En Paris se encaprich6 de
una joven que pertenecia a una banda de atracadores; como éstos se negaron a admitirlo en el
grupo, acribillé a los cuatro con la metralleta de uno de ellos. En la capital francesa, antes de ser
expulsado del pais por indocumentado, maté a otra chica por chivata, estrangulandola
lentamente.



Prosiguio sus correrias por la Costa Azul, asesinando a una sefiora de unos 40 afios que le llevo a
su lujoso chalet; ella se empefid en que durmieran juntos, contrariado, le machacé la cabeza con
una piedra. Le robo el dinero y las alhajas. Igual que haria con un hombre que, al verlo dormido
en la playa, se ofrecié a que lo hiciera en su casa; tras invitarle a cenar, intenté mantener
relaciones sexuales con él. Un apretado cable alrededor del cuello del anfitrion puso fin a su
generosidad. Curiosamente el estrangulador del Puerto aport6 un dato que ayudo a la Interpol a
cargarle la autoria del crimen. Recordo6 que, al mantener contacto intimo con su victima, se quedd
dentro del recto de ésta el vendaje que le cubria el dedo con el que le penetrd. El informe del
forense establecia que, efectivamente, al hacerle la autopsia se habian encontrado unas gasas en
tal lugar.

Prision de Carabanchel

Nunca fue legalmente juzgado ni, por tanto, culpado por sus crimenes. Al serle detectada una
grave enfermedad psiquiatrica se le declaré falto de responsabilidad penal, y la Audiencia
Nacional ordend en 1978 su internamiento en un centro psiquiatrico.
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Estuvo mucho tiempo en Carabanchel (Madrid) y en Fontcalent (Alicante). Los Gltimos afios de
su vida los pas6 ingresado en el psiquiatrico de Santa Coloma de Gramanet (Barcelona), de donde
podia salir a pasear libremente. Fallecié en 1998, victima de una afeccion pulmonar.

En los psiquiatricos subsistia con altibajos en su esquizofrenia, que se completaba con un cuadro
de delirio megalomaniaco y desorientacién tempo-espacial, asi como con una fuerte tendencia al
autismo, lo que le aislaba del mundo que le rodeaba. La enfermedad pulmonar que finalmente le
maté fue debida al tabaco, ya que se paso los largos afios de reclusién fumando un cigarrillo tras
otro, devorando cajetillas, hasta desarrollar una EPOC (Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Crénica). Es irénico que el mayor asesino de Esparfia fuera a su vez asesinado por el tabaco, uno
de los mayores asesinos del mundo.

Manuel Delgado Villegas no tuvo abogado defensor hasta seis afios y medio después de ser
detenido. Entre sus récords esta el de la detencidn preventiva méas larga sin proteccion legal. Fue
el primer criminal al que se llevd en avion por Espafia para comprobar la veracidad de sus
estremecedores relatos. En las pruebas médicas se le detecté el cromosoma XYY, conocido
universalmente como el de la criminalidad. Por su "doble Y", distintivo de virilidad, a quienes lo
poseen se les ha llamado también "superhombres", lo que no deja de ser un sarcasmo, dado que es
frecuente observarles alteraciones sexuales.

El Arropiero, en sus Gltimos afios, fue un hombre muy singular, con enormes barbas y pelo largo,
como si fuera el Robinson de los psiquiatricos. El avance de su enfermedad hizo imposible, en los
ultimos tiempos, mantener una conversacion coherente con él.

Salvador Ortega Mallén fue el policia que se gand su confianza y logré penetrar més lejos en las
fechorias del Arropiero. Gracias a Salvador Ortega fue descubierto en su totalidad.

Es el mayor asesino de la historia de la criminologia espafiola. Manuel Delgado Villegas "El
Arropiero” se declar6 autor de cuarenta y ocho muertes. Contaba 20 afios de edad cuando el
Arropiero emprendio su carrera criminal, era en 1964, hasta entonces los delitos no habian pasado
de proxenetismo y paso clandestino de fronteras.

Durante las dos décadas largas de internamiento fue sometido a tratamientos por diversos
expertos. A consecuencia de ello jamas volvié a mostrarse violento con otros enfermos. En
ocasiones algun interno se metia con €l llamandole estrangulador y, sin violentarse, enseguida
presentaba la queja oportuna™.



